
台灣護理學會 
優質文章發表會(稿) 

Presentation on High-quality and Published EBHC Articles 
【研習會代碼: 112006        繼續教育積分：3.4點】 

一、 辦理目的： 透過實證健康照護知識館優質文章發表，期能將實證結果經知識轉

譯於臨床實務之應用。 

二、 辦理單位： 台灣護理學會卓越中心知識轉譯組 
三、 辦理日期： 112年3月17日（星期五）08:30~12:30 
四、 辦理地點： 台灣護理學會9F國際會議廳(台北市大安區信義路4段281號9樓) 
五、 報名費用： 免費 
六、 參加對象： 限活動會員，70人，額滿為止。 
七、 課程內容： (本會辦理之研習活動須完成全程課程後，始得到認證積分時數) 

 
時間  內  容 致詞/評論人 

08:30~09:00 30 簽到  
09:00~09:10 10 致歡迎詞 

台灣護理學會代表 
發表會簡介 

 
陳靜敏 理事長 
蔣立琦召集人 

09:10~10:10 60 1. 橫膈肌呼吸運動是否能降低胃食道逆流病人

的症狀(臺北榮民總醫院─黃宥心護理師) 
 

林小玲督導長 

  2. 使用下巴下壓姿勢是否能改善腦中風病人吞

嚥困難(柳營奇美醫院─黃麗靜護理長) 
 

周幸生副院長 

  3. 大腸鏡檢查前一日採低渣飲食對腸道準備的

影響(花蓮慈濟醫院─察芳瑜副護理長) 
 

郭雅雯副教授 

  （每人報告 15 分鐘，評論人評論 5 分鐘。）  
10:10~10:20 10 休息  
10:20~11:20 60 1. 陰道分娩產婦在第二產程使用自然用力法是

否能減輕會陰撕裂傷程度(台灣基督長老教會

馬偕醫療財團法人馬偕紀念醫院─張淑雲護

理長) 
 

陳可欣副教授 

 

  2. 嗅覺評估是否能預測高齡者輕度認知障礙(國

立成功大學護理學系─陳俐君碩士生) 
 

蔡芸芳教授 

  3. 接受腎臟切除 (腹部手術) 術後病人執行手部

及足部按摩是否能降低術後傷口疼痛(高雄長

庚紀念醫院─洪子淇護理師) 
 

莊情惠 

助理教授 

  （每人報告 15 分鐘，評論人評論 5 分鐘。）  

11:20~11:30 10 休息  
11:30~12:20 50 討論交流 蔣立琦召集人 

葉美玲教授 
12:20~12:30 10 簽退  



八、講員簡介：(依授課順序排列，本會保有更動講師之權利) 
陳靜敏 台灣護理學會理事長、國立成功大學醫學院護理學系暨老年所特聘教

授、中華民國立法委員 
蔣立琦 台灣護理學會副理事長暨知識轉譯組召集人、國防醫學院護理學系教授 
林小玲 臺北榮民總醫院護理部督導長、台灣護理學會知識轉譯組委員 

周幸生 臺北市立關渡醫院副院長、台灣護理學會知識轉譯組委員 

郭雅雯 長庚學校財團法人長庚科技大學嘉義分部護理系（所）副教授暨系主任

及所長、台灣護理學會知識轉譯組委員 

陳可欣 臺北醫學大學學士後護理學系副教授、考科藍台灣研究中心副主任暨執

行長、台灣護理學會知識轉譯組委員 

蔡芸芳 長庚大學醫學院護理學系特聘教授、台灣護理學會知識轉譯組委員 

莊情惠 國立台中科技大學護理系助理教授、台灣護理學會知識轉譯組委員 

葉美玲 國立臺北護理健康大學護理系暨研究所特聘教授、台灣護理學會知識轉

譯組委員 

黃宥心 臺北榮民總醫院護理師 

黃麗靜 奇美醫療財團法人柳營奇美醫院護理長 

察芳瑜 佛教慈濟醫療財團法人花蓮慈濟醫院副護理長 

張淑雲 台灣基督長老教會馬偕醫療財團法人馬偕紀念醫院護理長 

陳俐君 國立成功大學護理學系碩士生 

洪子淇 長庚醫療財團法人高雄長庚紀念醫院護理師 



台灣護理學會 
【實體】研習活動上課須知及簽到退注意事項 

1100816 

一、請學員當天務必攜帶身分證／健保卡辦理簽到/退。 

二、簽到／退規定： 

（一）全天研習活動，學員需於上、下午第一堂課開始前辦理簽

到，課程全部結束後辦理簽退，共需完成 3 次。 

（二）半天研習活動，學員需於第一堂課開始前辦理簽到，課程全

部結束後辦理簽退，共需完成 2 次。 

（三）第一堂課程上課後 15 分鐘內未到，或最後一堂課程結束前

15 分鐘提早離席者，恕不受理簽到/退。 

（四）未依前述規定辦理簽到及簽退者，本會恕無法給予護理人員

繼續教育積分。 

三、課程結束後，敬請於規範時間內填寫滿意度調查問卷，以利本會做

為日後規畫課程之參考。 

四、不得以他人頂替上課、簽到或簽退，違者經查獲將取消護理人員繼

續教育積分。 

五、本課程不發予研習會證明書，本會將主動申請護理人員繼續教育

積分，申請通過後，將於課後一個月內協助上課學員登錄積分及

協助上傳公務人員時數，請學員自行至衛生福利部繼續教育護產

積分管理資訊系統網站，查詢積分及下載上課紀錄。（先登入衛

生福利部醫事系統入口網

https://ma.mohw.gov.tw/maportal/Default.aspx，登入後再連結「護產

積分管理系統」。） 
 

 

https://ma.mohw.gov.tw/maportal/Default.aspx

