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康寧學校財團法人康寧大學   護理科教師  個人資料 

姓    名： 李惠玲 E-mail：lee66@ukn.edu.tw 

專長：內外科護理、護理教育、腫瘤護理  

教授科目：內外科護理(含實驗)、身體檢查與評估(含實驗)、症狀護理、護理報告寫作 

教師資審等級： 

等級 教育部部令字號 年資起算日期 

副教授 副字第 29542 號 90 年 8 月 

講師 講字第 33438 號 79年 8月 

學歷： 

學校名稱 院系及期別 學位 主修 起迄年月 

國防醫學院 護理研究所畢業 碩士 內外科護理 77.8-79.6 

國防醫學院 護理學系畢業 學士  67.8-71.6 

一、工作經歷 

現任：康寧大學護理科副教授 

曾任 

單位 職務 起訖年月 

國防醫學院 講師 79.7-90.7 

三軍總醫院 護理師、副護理長 71.7-77.8 

三軍總醫院 婦產、腫瘤臨床護理師 79 年 7 月至 85 年 3 月   

二、證照 

(一)國家證照 

年度 證照名稱 發證單位 

72 護理師證書(護理字第 6427 號，72 年 2 月 23

日) 

考選部 
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(二)專業證照 

年度 證照名稱 發證單位 

94 技術士技能檢定術科測試監評人員

證書(行政院勞工委員會中部辦公

室，94 年 4 月，勞中二字 第

0940200156 號) 

勞動部 

三、研究 

(A)期刊論文 

1.李惠玲、顧乃平．(1992)．乳癌病人於化學治療期間訊息需求之探討，護理雜誌，39(2)，

55-65。 

2.李惠玲．(1993)．家屬在面對家人患癌時之心理反應與需求，國防醫學 ，17(4)，374-

377。 

3.湯梅芬、李惠玲．(1993)．瀕死癌症患者家屬之需求及處置，國防醫學 ，17(5)，472-

475。 

4.李惠玲、湯梅芬、黃香香．(1994)．癌症病人家屬在照顧病人住院期間 的壓力與因應行

為，國防醫學，19(5)，485- 489。 

5.李惠玲．(1997)．癌症惡病質病人的護理，國防醫學，25(6)，580-582。 

6.李惠玲、顧乃平(1999)．音樂治療在腫瘤護理之應用，榮總護理， 16(1)，51-56。 

7.李惠玲、顧乃平(2001)．癌症護理學之教學設計，領導護理，4(1)，64-69。 

8.鍾明惠、李惠玲、丘周萍、李麗傳(2001)．某醫學院教師工作滿意度之研究，領導護理，

4(2)，50-64。 

9.邱文耀、李惠玲、林炯 、王興萬(2001)．航空動暈症易感受性之鑑定， Journal of 

Medical Sciences，21，39-43。 

10.鍾明惠、李惠玲、林燈賦、吳翠霞、李麗傳、王桂芸、陳永煌(2002)．糖尿病足患者行

高壓氧治療之併發症，中華職業醫學雜誌，9(2)， 93-99。 
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11.李惠玲(2002)．接受化學治療病患噁心嘔吐之護理，腫瘤護理雜誌， 2(1)，57-66。 

12. Lee, H.L. & Chiou, W.Y. (2000). Predictive efficacy of motion sickness history for 

airsickness. Chinese Medical Journal, 63(12), 893-896. 

13. Lee, H.L., Chung, M.H., Chao, S.C., & Ku, N.P. (2001). Fatigue and related factors in 

women with breast cancer receiving chemotherapy. Journal of Medical Sciences, 

21(3), 123-133. 

14. Lee, H.L., Ku, N.P., Dow, W.J., & Pai, L. (2001). Factors related to quality of life in 

breast cancer patients receiving chemotherapy. The Journal of Nursing Research, 

9(3), 57-68. 

15. Lee, H.L. (2003). Stress and coping behaviors of nurses performing chemotherapy. 

康寧學報，第五期，1-18。 

16. Chiou, W.Y., Lee, H.L., Tsai, S.C., Yu, T.S., & Lee, X.X. (2005). A single therapy for all 

subtypes of horizontal canal positional vertigo. Laryngoscope, 115, 1432-1435. 

(SCI) 

17.李惠玲、何瓊芳、Cromwell, S.(2006)．影響中老年人身體活動因素之研究，康寧學報，

第八期，77-97。 

18.李惠玲、葉麗娟、鍾明惠(2007)．專科實習護生各階段護理能力差異及與個人特質相關

性探討，康寧學報，第九期，1-19。 

19.楊惠玲、高毓秀、黃奕清、李惠玲(2007)．臨床護理實習指導教師自我效能之研究，醫

護科技學刊，9(3)，210-221。(通訊作者)。 

20. Chung, M.H., Chao, T.Y., Chou, K.R. & Lee*, H.L. (2009). Health-promoting lifestyle 

factors of cancer survivors in Taiwan，Cancer Nursing, 32(3), E8-E14.(SCI) 

(*Corresponding Author) 

21.李介至、邱紹一、梁滄郎、李惠玲(2009)．自我跛足策略之動機目標及自利歸因偏見之

關係：高/低成就知覺之恆等性分析，技術及職業教育學報，2(3)，53-78。 

22.李惠玲、高清華、呂莉婷(2009)．數位學習於護理技術課程之運用與評值，康寧學報，
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第十一期，1-20。 

23.Liou, Y. M., Lee*, H. L., Chien, L. Y. ,Kao, W. Y. Chiang, C. C. & Wang, D. Y.(2011). Daily-

life physical activity and related factors among patients with cancer receiving 

chemotherapy in Taiwan. Cancer Nursing, 34(6), 443-452. (SCI) (*Corresponding 

Author) 

24.李作英、周桂如、穆佩芬、李惠玲、葉美玲(2012)．初診斷乳癌婦女其壓力感受，腫瘤

護理雜誌，12(2)，25-36。 

25.井敏珠、李惠玲*(2013)．專科教師職業心態、工作壓力、與學校組織氣氛之研究，康寧

學報，(15)，1-16。(*通訊作者) 

26. Lee, T.Y., Chen, H.H., Yeh, M.L., Li. H.L,& Cho, K.R. (2013). Measuring reliability and 

validity of a newly developed stress instrument: Newly Diagnosed Breast Cancer 

Stress Scale, Journal of Clinical Nursing, 22(17-18), 2417-2425. 

27. Chung, M.H., Liu, W.I., Lee, H.L., & Hsu, N. (2013). Selected Neurophysiological, 

Psychological, and Behavioral Influences on Subjective Sleep Quality in Nurses: A 

Structure Equation Model PLOS ONE, (8), e79529. (SCI) 

28.Lee, H. L. , Chang, P. J., Lin, L. C.(2023). An exploratory study of nurses’ feelings 

about COVID-19 after experiencing SARS. International Journal of Environmental 

Research and Public Health. 20, 2256.(SSCI, Impact factors 4.614) 

(B)研討會論文 

1. Lee, H.L. Informational needs for breast cancer patients in receiving chemotherapy. 

Oral presentation in California, International Nursing Research Conference (INRC)，

1991 

2. Lee, H.L. Anxiety in breast cancer patients receiving chemotherapy. Poster 

presentation in Austria the seventh International Conference on Cancer Nursing. 

1992 

3. Lee, H.L. The psychological reactions and needs of the family of the cancer patients. 

Poster presentation in Spain ICN 20th Quadrennial Congress，1995 
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4. Lee, H.L. Quality of life and psychological factors for breast cancer patients 

receiving chemotherapy in Taiwan. Poster presentation in Canadian ICN 21th 

Quadrennial Congress，1997. 

5. Lee, H.L. Quality of life for breast cancer patients receiving chemotherapy in Taiwan. 

Poster presentation in Australia the third Nursing Academic International Congress, 

1998. 

6. Lee, H.L. Fatigue in Breast cancer patients Receiving Chemotherapy. Poster 

presentation in the sixth annual Qualitative Health Research Conference. Held in 

Canada, 2000. 

7.邱文耀、李惠玲. 冷凍治療對於慢性鼻炎療效之評估. 國防醫學學術研討會. 2002. 

8.李惠玲、何瓊芳、Saundra Cromwell 「社區中老年人運動行為及其影響因素之研究」發

表於「研究問卷設計信校度分析」研習會暨論文海報發表會，康寧醫護暨管理專科學校

2004. 

9.李惠玲「護理本位課程發展計畫--提升證照能力計劃」發表於教育部推動專科學校「提升

教學品質專案計畫」跨校聯合成果發表會，康寧醫護暨管理專科學校 2006.12.16 

10.李惠玲、何瓊芳 「社區失能老人照護需求之初探—以台北市內湖區為例」發表於「高級

量性研究分析」研習會暨論文發表會，康寧醫護暨管理專科學校 2007.3.23 

11.李惠玲 「護理科評鑑經驗分享」發表於「96 年提昇教學品質專案計畫- 多元教學工作

坊」，康寧醫護暨管理專科學校 2007.4.26 

12.李惠玲「護理科教師發展培育計畫」發表於教育部推動專科學校「提升教學品質專案計

畫」跨校聯合成果發表會，康寧醫護暨管理專科學校 2007.11.24 

13.李惠玲「舒適護理活動與作品創意競賽」發表於教育部推動專科學校「97 年度提升整體

教學品質專案計畫」跨校聯合成果發表會，馬偕醫護管理專科學校 2008.12.22 

14.李惠玲、林玉惠 「以『護理教育核心素養』為主軸護理課程能力模式 之發展與效度評

值，護理科教師研究成果發表會，康寧專校， 2008.11.04 

15.Lin, L.C., & Lee, H.L. Escaping or dreaming : an exploratory study of Taiwanese 
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nurses intent to go overseas. Paper presented at the Sigma Theta Tau International's 

41st Biennial Convention 2011. (Poster Presentation). 

(C)專書及專書論文 

1. 李惠玲等人合著(1995).內外科護理學一，台北：空大。 

2. 李惠玲等人合著(1996).英漢護理辭典，台北：中華民國護理學會。 

3. 李惠玲等人合著(2014).新編內外科護理學(第五版)，台北：永大。ISBN 978-986-

6120-59-6  

4. 李惠玲等人合著(2016).成人內外科護理(第七版)，臺北：華杏。ISBN978-986-194-

145-5 

5. 李惠玲等人合著(2017).護理學導論(第七版)，臺北：新文京。 

6. 李惠玲等人合著(2012).實用婦科護理(第五版)，臺北：華杏。ISBN 978-986-194-262-
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